I voTRE JOURNEE A BORD
e e R e

BUREAU DES Bonne matinée
EXCURSIONS 09h30 Stretching Piscine centrale, pont 11 Capri
09h00-12h00, 14h30-21h30 10h00-11hOO0 Livres et jeux a votre disposition Bibliotheque, pont 8 Roma
Hall Central, pont 5 10h30 Quiz: Capitales autour du monde Bibliotheque, pont 8 Roma
Deel;?clsisiorﬂacgscg?g u!les 11h30 Jeu itinérant: La lune noire Piscine centrale, pont 11 Capri

Derniére possibilité de réseruer \ AT

les excursions a Dubrovnik! Bon apreS-mldl

Renseignements 1ShOO Soulager votre mal de dos - Avec la chiropraxie 7 Ou des médicaments 7

sur les escales avec Mauro,

Découvrez une nouvelle méthode efficace pour améliorer votre posture et vous
notre Agent d'Information,

débarrasser de vos douleurs. (en anglais) Caracalla, pont 11 Capri
dans le Hall Central, pont 5 - . .
1Shoo Tournoi d'anneaux Piscine centrale, pont 11 Capri
0O9h00-10hO0/20h00-211130
15h30 BEAUTYSPA SHOW
COCKTAIL DU JOUR Venez découvrir nos fantastiques  soins Piscine centrale, pont 11 Capri
"TEQUILA SUNRISE" 16h00 Marcher confortablement- ... car vos douleurs dépendent de vos pieds et de la
Tequila,jus d'orange et grenadine fagcon dont vous marchez 1 Venez découvrir comment résoudre vos probleémes.
6,00€+ 15% pour le service

(en anglais)

Caracalla, pont 11 Capri
Verre XL 6,75€ + 15% pour le service

16h00 Tournoi de fléchettes Piscine centrale, pont 11 Capri
BONNE _ DEGUSTATION! 16h15 Quiz: Lesannées 60 Piazza Navona, pont 8 Roma
Nous avons sélecfioné pour vous 16h30 LECON DE DANSE: BACHATA Piscine centrale, pont 11 Capri
quelques \:,'ir:fi'cg; Iait ;ﬂ::'::re_ [radifion 16h45 Quiz: Art Piazza Navona, pont 8 Roma
SARSARéSCo, SAROla, T€RR€Al T€ 17h00 Lecon gratuite: Abdominaux Piscine centrale, pont 11 Capri
ff C€RVARO D€ILA S4IA - . .
opporruni[é  exclusive d'achecer 17h00 Thermothérapie - Vous souffrez de : douleurs musculaires, mal de dos,
a un prix spécial! rhumatismes, arthrite 7 Venez et vous découvrirez comment soulager vos
Terre Alte doc Coll; Orientali dei Friuli mauxl (en anglais) Caracalla, pont 11 Capri
"Livio Felluga" (Frioule, Italie) .
48 euros au lieu de 60 17h15 LECON DE DANSE: VALSE Piazza Navona, pont 8 Roma
CelVaro Castello della Sala . | : :
"Antinori" (Ombrie, Italie) 18h00 Tirage au sort du gagnant d'un soin gratuit du Spa

48 euros au lieu de 60

Piscine centrale, pont 11 Capri
Sarolo docg lligneto Bonfani

"Beni g’a Batasiold' l(.Pie'rgon‘tL,2 Italie) Permanence francophone
Barbare?géofiogu”Floerlzltanfzﬂedda” 16h30-17h30 - Salle des Cartes, pone 8 (couloir de gauche) Voue Hotesse francophone Marianne es[ a
(Piémont; Italie) votre disposicion pour tome informmion sur la vie a bord.

33 euros cm lieu de 41
(+15% pour le service)

PROMOTION  MILKSHAKE Le commandant ORAZIO D'AITA vous invite au

AUX FRUITS FRAIS

De 10h00 a 19h00 {
au Bar de la Piscine, pont 11 N .
. S THEATRE COIOSSEO entrée au pont 8
Fraise, banane, kiwiet pomme

pour 5,00€ (+ 15% pour le service) 18h30 20h45

nnx

17h00 - Salon Puccini,

. er
pont 9 Firenze Passagers du service Passagers du 1 service
T (SPECTACIE 2 19h15) (SPECTACIE 2 21h30)
Lespassagersqui désire,nmprendre une photo auecle Commandant, pourronr le (aire dans
JH@XINICALB a9 aesle, proto . . ;
o le couloir de la bibliorheque, ponr 8 (cdré droir du navire) en rrauersanr la Piazza Navona
CELEBREE PAR DON . . . . L
GIOVANNi BARBARA 6~me Anniversaire: Bon Anniversaire Costa Croisieres!!!
SALON DE BEAUTE BOUTIQUE PHOTO
08h00-22h00, pone 11 Capri (() 9001 14h00-23h30, pane 9 Firenze
LEJOUR PARFAIT Les photographes de ,bord vous attendent pour la
Massage du dos au bambou (25 min) + SOIREE DE GALA. N
massage des pieds et des chevilles (10 min) + Lecommandant est & votre disposition
massage relaxant du cuir chevelu (70 min) + pour une PHOTO EXCLUSIVE!
soin du visage Express Spa (25 min) Est-ce que vous voulez vous sentir pour quelques
75 minutes de pur plaisir pour 139€ seulement. minutes modele et faire une photo inoubliable?

Nous vous attendons ce soir pres de la Salle des Cartes
17h30 - Pilotes (126 au pont 8,de 18h30 a 23h00!



